
Pulse Foundation - Bruxelles, Belgique
Création de contenu RS, Event management, Community management 

Nord Eclair | SudInfo - Tournai, Belgique
Recherche de sujets, Préparation et conduite d’interviews, Rédaction d’articles

ASSISTANTE EN COMMUNICATION | FÉVRIER 2026 - AVRIL 2026 (12 SEMAINES)

ASSISTANTE EN PRESSE ÉCRITE | FÉVRIER 2025 - MARS 2025 (6 SEMAINES)

Service Pédagogique des Musées de Tournai  - Tournai, Belgique
Missions d’éducation permanente, Animation de groupes, Création de supports pédagogique

STAGIAIRE EN ANIMATION SOCIO-CULTURELLE | MARS 2024 - AVRIL 2024 (4 SEMAINES)
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EXPÉRIENCE PROFESSIONNELLE | STAGE

QUI SUIS-JE?

COMPÉTENCES
Capacité d’adaptation
Sens du contact
Organisation
Esprit d’initiative
Polyvalence
Ponctualité
Rapidité d’apprentissage

TÉLÉPHONE
+32470287290

ADRESSE
7600 PÉRUWELZ

CONTACT
lena.delzelle@gmail.com

Étudiante en dernière année de bachelier en communication (diplôme
prévu en 2026), je souhaite évoluer dans un poste où je pourrai mettre
à profit mon sens de l'organisation, ma rigueur et ma capacité
d'adaptation. 

Mes expériences professionnelles m'ont permis de développer une
méthode de travail fiable, une excellente maîtrise des outils
numériques et une aisance dans le suivi de missions variées.

J'aime le contact client, les jobs multitâches et apprendre dans un
milieu dynamique.

LANGUES

FORMATION

Future diplômée d’un bachelier en communication - Promotion 2026

HELHA - TOURNAI, BELGIQUE | SEPTEMBRE 2023 - MAINTENANT

Semestre à l’étranger, Obtention d’un diplôme Portuguais A1

ESCS - LISBONNE, PORTUGAL | SEPTEMBRE 2025 - JANVIER 2026

Seconde rhéto

SAINT MARY’S CENTRE - SHERBROOKE, CANADA | SEPTEMBRE 2022 - JANVIER 2023

Français 

Espagnol B1 
Anlgais C1 

Néerlandais A2 

Portuguais A1 

Option langues modernes en général, Obtention du CESS en 2022, Obtention du CE1D en 2018

ATHÉNÉE ROYAL DE PÉRUWELZ | SEPTEMBRE 2016 - JUIN 2022

EXPÉRIENCE JOB
Mars 2024
10e Sommet Européen 
des Régions et des Villes

⟶ Hôtesse d’accueil
⟶ Vestiairiste
⟶ Guide point info

Mars- Avril 2024
Oh’Green - Tournai

⟶Hôtesse de caisse
⟶ Employée de 
libre-service 

Juin - Août 2026
Sam’Suffit

⟶ Serveuse


